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O QUE É A TRICOMONÍASE? 

É uma infecção sexualmente 

transmissível (IST), causada 

pelo protozoário Trichomonas 

vaginalis no trato gênito-

urinário da mulher e do 

homem. É o tipo mais 

frequente de vulvovaginite na 
mulher adulta. 

AGENTE ETIOLÓGICO 

(PARASITO) 

 O Triconomas vaginalis é um 

protozoário cosmopolita (que 

abrange vários locais do 

ambiente). Sua forma é 

ovalada, é provido de quatro 

flagelos e uma membrana 

ondulante anterolateral, 

promovendo uma grande 

mobilidade. Ele se multiplica 

por divisão binária e em locais 

bastante úmidos, com Ph de 4,9 

a 7,5 em temperatura de 35 a 

37°C. 

 

 

VOCÊ SABE O 

QUE    É 

TRICOMONÍASE
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SINTOMAS 

Mulher: corrimento vaginal 

espesso, prurido, irritação 

vulvar, dor no abdômen e no 

ato sexual. 

Homem: na quase totalidade 

dos casos são assintomáticos, 

no entanto podem apresentar 

desconforto, prurido no pênis, 

corrimento na uretra, 

complicações na próstata, dor 

ao urinar e por vezes pode 

levar a esterilidade. 

TRATAMENTO 

O tratamento é simultâneo nos 

parceiros sexuais, utiliza-se 

medicamentos orais tais como: 

Metronidazol, Nimorazol, 

Ornidazol e Tinidazol. Além 

disso são utilizados 

medicamentos tópicos tais 

como: Metil-Partricina, 

Metronidazol entre outros. 

Recomenda-se a abstinência 

sexual e de bebidas alcoólicas. 
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TUDO O QUE VOCÊ 
PRECISA SABER!! 

 

 

 

 

 

FORMAS DE CONTÁGIO 

 

A principal via de transmissão 

é o contato sexual sem 

proteção, ademais 

contaminações ocorrem em 

saunas, banheiros públicos, 

compartilhamento de itens de 

higiene pessoal como toalhas de 

banho, roupas intimas entre 

outros. 

PREVENÇÃO 

A melhor forma de prevenção 

da tricomoníase é usar a 

camisinha corretamente todas 

as vezes que tiver relações 

sexuais. Outros cuidados 

pessoais como não 

compartilhar roupas intimas e 

evitar banheiros públicos 
também são importantes. 
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